
 

 



 

УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА 

«Правила дорожного движения» 

для 1-8 классов общеобразовательных школ 

 

Занятия по правилам дорожного движения проводить с 1 по 8 классы не более двух раз в месяц, 

включая темы по безопасности дорожного движения и оказания первой медицинской помощи. 

 

На изучение Правил дорожного движения в 1-4 классах выделяется по 6 часов в год на каждый 

класс, а в 5-8 классах – по 10 часов на каждый класс в год. 

 

При этом учебная программа по ПДД в 1- 4 классах должна проводиться за счет следующих 

предметов (письмо, пение, ознакомление с окружающим миром, природоведение, развитие речи, 

внеклассное чтение, физическое воспитание, изобразительное искусство, трудовое обучение) и войти в 

календарное планирование по месяцам. В 5-8 классах изучение ПДД проводится во внеурочное время, за 

счет классных часов и факультативов. 

 

Обучение Правилам дорожного движения осуществляется в общеобразовательных школах 

учителями начальных классов, классными руководителями, учителями трудового обучения. 

 

В журнале заполняется отдельная страница, где записываются темы занятий, отмечается 
посещаемость и фиксируются поурочные оценки знаний учащихся. Критерии оценок соответствуют 

общепринятым нормам выставления оценок по гуманитарным предметам. Как правило, занятия 

проводятся классными руководителями и контролируются ответственным за изучение ПДД в школе и 
администрацией. 

 

Занятия по ПДД с учащимися рекомендуется проводить в специально оборудованном кабинете или 

на специальной автоплощадке (во дворе школы, физкультурном зале) с использованием учебно-

наглядных пособий, оборудования и детских транспортных средств. 

 

На площадке наносится дорожная разметка проезжей части: перекрестков, пешеходных 

переходов; временно или постоянно устанавливаются светофоры, дорожные знаки и другое 

оборудование. 

Некоторые занятия рекомендуется проводить на улице, перекрестке, площади (с показом движения 

транспортных средств и пешеходов, средств регулирования), в общественном транспорте. 

 

Для проведения занятий, отдельных бесед, экскурсий и т.п. учитель (классный руководитель) 

может привлекать работников дорожной полиции, водителей транспортных средств. 

 

В процессе обучения и внеклассной работы демонстрируются короткометражные кинофильмы, 

видеофильмы, диафильмы, диапозитивы, организуются КВНы, викторины, соревнования по безопасности 

движения пешеходов и велосипедистов и т.п., которые должны способствовать воспитанию у учащихся 

сознательного поведения на улицах и дорогах, неукоснительного выполнения правил дорожного 

движения. 



 

После каждого занятия с помощью контрольных вопросов, заданий необходимо проводить 

проверку того, как учащиеся усвоили Правила дорожного движения. 

Тематика занятий по правилам дорожного движения в 1-8 классах 

 

1 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1.  сентябрь Улица полна неожиданностей. 1  

2. октябрь Пешеходные переходы. 1 

3. декабрь Регулируемые перекрестки. Светофор. 1 

4. март Поездка на автобусе и троллейбусе. 1 

5. апрель Где можно и где нельзя играть. 1 

6.  май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 6 

 

2 КЛАСС 
 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1.  сентябрь Основные правила поведения учащихся на улицах и 

дорогах. 

1 

2. октябрь Нерегулируемые перекрестки. 1 

3. декабрь Регулировщик и его сигналы. 1 

4. март Поездка на трамвае и других видах транспорта. 1 

5. апрель Дорога в школу (Твой ежедневный маршрут.) 1 

6. май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 6 

 

 

 

 



3 КЛАСС 

 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1.  сентябрь Правила поведения детей на улице и дороге. 1 

2. октябрь Где еще можно переходить дорогу. 1 

3. декабрь Дорожные знаки и дорожная разметка. 1 

4. март Первая медицинская помощь при травмах. 1 

5. апрель Ты – велосипедист. 1 

6.  май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 6 

 

4 КЛАСС 
 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1. сентябрь Знаем ли мы правила дорожного движения. 1 

2. октябрь Движение учащихся группами и в колонне. 1 

3. декабрь Разбор дорожных ситуаций на макете.  

Практическое занятие на специальной  автоплощадке. 

1 

4. март Железнодорожные переезды. 1 

5. апрель Выработка умений по оказанию первой медицинской 

помощи при травмах, ссадинах. 

1 

6.  май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 6 

 



5 КЛАСС 

 

№

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 

1.  сентябрь Наш город (поселок), район. 1  

2.     октябрь Назначение дорожной разметки. 1  

3.     ноябрь Сигналы светофора с дополнительными секциями.   1  

4.     декабрь Сигналы регулировщика. 1  

5. январь Дорожные знаки и их назначение. 1  

6. февраль Особенности труда водителя и его основные обязанности. 

Современный транспорт – зона повышенной опасности.Общественный 

транспорт. 

1  

7. март Влияние погодных условий на безопасность дорожного движения. 1  

8. апрель Езда на велосипеде. 1  

9. апрель Оказание первой медицинской помощи при ранениях. Правила 

оказания первой медицинской помощи при  вывихах и переломах 

верхних и нижних конечностей. 

1  

10. май Итоговое занятие. 1  

 Всего: 10  

 

6 КЛАСС 

 

№

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

Дата 

1.  сентябрь Правила дорожного движения (повторение). 1  

2. октябрь Движение транспортных средств. Остановочный путь транспортных 

средств. 

1  

3.     ноябрь Назначение номерных, опознавательных знаков и надписей на 

транспортных средствах. 

1  

4.     декабрь Поведение учащихся при дорожно-транспортном  происшествии. 1  

5.     январь Первая медицинская помощь при различных видах травм. 1  

6.     февраль Безопасность дорожного движения. 1  

7.   март Права, обязанности и ответственность участников дорожного 

движения.  

1  

8.   апрель Правила дорожного движения для пешеходов.  

Дорожные «ловушки». 

1  

9.   апрель Изучение дорожных ситуаций, которые приводят  

к дорожно-транспортным происшествиям. 

1  

10.  май Итоговое занятие. 1  

 Всего: 10  



 

 

 

 

7 КЛАСС 
 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1.  сентябрь Роль автомобильного транспорта в экономике 

республики. 

1 

2. октябрь Правила пользования транспортными средствами. 1 

3.     ноябрь Остановка и стоянка транспортных средств. 1 

4.     декабрь Интервал и дистанция. Скорость движения. 1 

5.     январь Полоса движения. Обгон. 1 

6.     февраль Работоспособность водителей и их надежность. 1 

7.     март Медицинская аптечка в автомобиле. 1 

8.   апрель Проезд железнодорожных переездов. На загородных 

дорогах. 

1 

9.   апрель Правила движения велосипедистов, мопедистов. 

Правила перевозки пассажиров и груза на велосипедах, 

мотоциклах и мотороллерах. 

1 

10.  май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 10 

 

8 КЛАСС 
 

№ 

пп 

месяц Темы занятий Кол-во 

часов 

1.  сентябрь История возникновения правил дорожного движения. 

Международный язык дорожных знаков. 

1 

2. октябрь Формы регулирования движения. 1 

3.     ноябрь Дорожные знаки. 1 

4. декабрь Обязанности пешеходов и велосипедистов и их 

ответственность за нарушение ПДД. 

1 

5. январь Подготовка утренника, беседы по ПДД для учащихся 1 



начальных классов. 

6. февраль Проезд перекрестков, пешеходных переходов, 

остановок общественного транспорта. 

1 

7. март Оказание первой медицинской помощи пострадавшим, 

находящимся без сознания. 

1 

8. апрель Оказание первой медицинской помощи при вывихах. 

Оказание первой медицинской помощи при ожогах. 

1 

9. апрель Технические требования, предъявляемые к велосипеду 

с подвесным двигателем  (мопеду).  

Дополнительные требования к движению 

велосипедистов. 

1 

10. май Итоговое занятие. 1 

 Всего: 10 
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